Комплекс для звука [ л ]
Упражнения:
– Отгадайте загадку:

Сто один брат,

Все в один ряд,

Крепко связаны стоят.
 – Что это? Это – забор. И вот новое упражнение для вас.

1. «Заборчик»

Цель: Вырабатывать умение непроизвольно удерживать улыбку.
· Сжали зубы, 
· улыбнулись.

Зубы ровно мы смыкаем

И заборчик получаем…

А сейчас раздвинем губы –

Посчитаем наши зубы.

2. Чередование 
     «Заборчик» - «Трубочка» - «Окошко»
3. «Накажем непослушный язычок»

Цель: Вырабатывать умение, расслабив мышцы языка, удерживать его 
           широким, распластанным.
–  «Наказать» язык вам помогут губы. Для этого вам придётся

     подразниться, вот так.
· Открыли ротик, 
· положили язычок на нижнюю губу.

    Не получается?

    Накажем непослушный язычок.

· Вдохнули и на выдохе произносим: пя – пя – пя.

    Как будто верхней губой слегка пошлёпали свой непослушный язык, правда?

    Сделайте так ещё раз.

На губу язык клади,

«Пя – пя - пя» произноси,

Мышцы расслабляются…

Лопатка получается…

Ты под счёт её держи…

До пяти… до десяти…

–  Отгадайте загадку:

Я землю копала,

Ничуть не устала,

А кто мне помогал,

Тот и устал.

–  Что это? Конечно лопаточка. Попробуйте сделать свой язык

     лопаточкой.

4. «Лопаточка»

Цель: Вырабатывать умение, расслабив мышцы языка, удерживать его
           широким.
· Улыбнулись, 
· приоткрыли рот, 
· положили широкий язык на нижнюю губу. 

Подержите его в таком положении.

Язык лопаткой положи.

И спокойно подержи.

Язык надо расслаблять

И под счёт его держать:

Раз, два, три, четыре, пять!

Язык можно убирать.

5. «Вкусное варенье»

Цель: вырабатывать движение широкой передней части языка вверх и
          положение языка, близкое к форме чашечки – пиалы, которое он
          принимает при произнесении звука [ ш ].
– Представьте, что вы съели полную банку варенья. Но так торопились, что все измазались. Сейчас у вас и руки липкие, и губы. Вот мы и облизываемся.

· Приоткрыли рот, 
· положили язычок широким на губу, 
· движением сверху – вниз облизываем верхнюю губу. 
Медленно, не торопимся.
Ох и вкусное варенье!

Жаль, осталось на губе.

Язычок я подниму

И остатки оближу.
6. «Индюк» или «Болтушка»

Цель: Вырабатывать подъём языка вверх и подвижность его передней 

          части.

– Посмотрите на картинку. Кто гуляет на полянке? Маленькие
   индюшата. Индюшата, разговаривая между собой, «болбочут»: 
   бл – бл – бл.
Малышата – индюшата
Лапками топочут,

Весело болбочут:

- Бл-бл-бл!

· Приоткрыли рот,

· Положили язык на верхнюю губу,

· Делаем движение широким передним краем языка по верхней губе вперёд и назад,

· Медленно поглаживаем губу, стараясь не отрывать язык от губы;

· Быстрее поглаживаем губу языком и добавляем голос, звуки бл – бл – бл.
Рот чуть – чуть приоткрываю,
Язычок приподнимаю.

На губу положу,

По губе им повожу.

Потом голос подключу:

Бл – бл – бл – заболбочу.

7. «Качели»

Цель: Вырабатывать умение быстро менять положение языка,

           необходимое при соединении звука л с гласными а, ы, о, у.
– Покачаемся на качелях. Сначала медленно, а потом всё быстрее, приговаривая вот так:

На качелях я качаюсь:

Вверх – вниз, вверх – вниз,

Я до крыши поднимаюсь,

А потом спускаюсь вниз.

· Улыбнулись,

· Открыли ротик,

· Опустили широкий кончик языка на нижние губы,

· Подняли вверх,

· Опустили вниз.

8. «Пароход гудит»

 Цель: Вырабатывать подъём спинки языка вверх.

· Улыбнулись,

· Открыли ротик,
· Длительно произносим звук [ ы ].

(как гудит пароход)

9. «Маляр»

Цель: Отрабатывать движения языка вверх и его подвижность.

· Улыбнулись,

· Открыли ротик,
· Погладим язычком по твёрдому нёбу вперёд – назад

(как кисточкой)
– Что делает Звукознайкин? Красит потолок, приговаривая:

Красить потолок пора,

Пригласили маляра.

Челюсть ниже опускаем,

Язык к нёбу поднимаем,

Поведём вперёд – назад – 

Наш маляр работе рад!
